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Wie zijn wij? De kerngroep Stek Woudstralaan

Woudstralaan jj W LA

A Kees van Roozendaal( 13)
A Marléne de Grauw (nr. 17)
A Harald van Schaijk (nr. 10)

Van Spaenwegvest
A Hans Ross & Gerda vBeersum(nr.29)
A Hette de Vlieger (Acacialaan 10)

Onafhankelijke ondersteuning
A Patrick Hoogenbosch
A Procesbegeleider, LSA Buurtenergie
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Onze woningen uit 1959: Gedeelde uitdagingen
Oplossing De Oorzaak
Deze koudebruggen 11 structurele
zijn te vergelijken met koudebruggen per
een "winterjas woning
waarvan de rits i
openstaat": u kunt
nog zo dik isoleren,
maar via deze 11
lekken verliest de
woning nog steeds
aanzienlijk veel
warmte.
De geplande aanpak
richt zich op het
integraal "dichtritsen" De GeVOIgen
van deze schil, i
bijvoorbeeld door het Rl;lf: 9 0P| ;
balkon te verwijderen of sehimmevorming
de geveldelen van en onnodig hoog
buitenaf "in te pakken". energieverbruik.
A NotebookLM
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Waarom doen we dit samen? De kracht van het collectief

Samen als buurt

* Hoog risico en stressvol
¢ Het wiel telkens opnieuw

uitvinden
= : Lagere drempels:
* Complexe administratieve Gedaslde zoeen
rompslomp en oplossingen

)

¢ | SA Buurtenergie e Architect Steven Gerritsen ® Duurzame Stek (Leen van
¢ Procesbegeleider: ¢ Frank Loor (Second ' Al Doorn, Henk Talsma)
Patrick Hoogenbosch opinion) Al  * Stimuleringsprogramma
N\ Gemeente Renkum
¢ Kennis uit onze eigen straat

S
= -
—} LA NotebaokLM
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De Menukaart: Van Koudebrug naar ‘Winterjas’

2. De Metafoor (‘De Winterjas’)

Isolatie werkt pas echt als een sluitend geheel;
de rits moet dicht.

P
3. De Brede Menukaart (Integraal)
Ook HR++ glas, dakisolatie, vloerisolatie en
ventilatie bepalen het ultieme comfort.

L

Onze visie: Meer dan een technische klus

SN Een vitale, verbonden buurt -

Van isolatie naar welzijn: ~~ | Versterken sociaal weefsel: 2 Inclusief: Een buurtgerichte
Een gezonde en I Samenwerken creéert een =17 aanpak waar iedereen (ook
comfortabele leefomgeving ||| hechtere, veiligere straat. met een kleinere beurs) aan
voor iedereen. i = [ mee kan doen.
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Programma van de avond

1. Techniek 2. Financién 3. Proces 4.Vragen & Enquéte
Spreker: Hette Spreker: Anton Spreker: Patrick Uw inbreng bepaalt het
De Menukaart visueel Inzicht in beschikbare Hoe worden we stap verz(c:'llg;:ta;;\fons
en concreet in detail. subsidies en leningen. voor stap ontzorgd? ’
A NotebookLM
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De Menukaart
. voor onze Wijk

Van tochtige jaren '50 constructie naar
duurzaam comfort aan de Woudstralaan
en Van Spaenweg.

1 Gepresenteerd door
Hette de Vlieger ] Medebewoner & Kerngroeplid

A NotebookLM
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Ons collectieve
vraagstuk

De woningen aan de Van Spaenweg en
Woudstralaan delen hetzelfde DNA uit
1959. Wat betekent dat de uitdagingen
waarmee we kampen—tocht,
warmteverlies en hoge energiekosten—niet
uniek zijn voor uw adres. Het is een
gedeelde bouwkundige puzzel.

Eén blauwdruk
betekent ook: één
doordachte,
schaalbare oplossing
voor ons allemaal.

A NotebookLV
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De onzichtbare vijand: Wat is een Koudebrug?

Koudebrug
(Thermal Bridge)

Doorsnede Bouwconstructie

13

Diagnose
Het mechanisme:
Een onderbreking in de isolatie waar

koude buitenlucht via steen of beton
direct naar binnen trekt.

Het gevolg

M Structureel hoge
Ml

‘ energierekeningen.
% '
Verlies van wooncomfort
‘ (tocht en koudeval).

‘; Verhoogd risico op
zwarte schimmel.

De zwakke plekken in onze 1959 architectuur

14

01. Boven de voordeur
- (Koude trekt direct de hal
in).

02. De balkons
" (Betonnen platen die als
koelvinnen werken).

03. De borstwering
. (Dunne panelen onder
de ramen).

04.Boven de

' raampartijen
(Oude lateien zonder
isolatie).
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De Strategie: De winterjas van uw woning

Koop geen dure
winterjas om
vervolgens de rits
open te laten staan.

Warmte-isolatie

N
(Gesloten)

Losse isolatiemaatregelen hebben weinig

zin als de aansluitingen (de bouwknopen)
niet kloppen. Onze aanpak focust op de gevel
als één wind- en waterdicht element.

X Koudebrug
(Open Rits)

A NotebookLV
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Uw doordachte menukaart d
Het voorwerk is gedaan. U kiest de modulaire stappen q
die passen bij uw woonwens en budget. |

Stap 1: De Gevel. Stap 2: De Vloer. Stap 3: Glas & Lucht. Stap 4: Het Dak.
Binnen of buiten Rekening houdend met Isoleren is ventileren. De Theemuts-methode.
inpakken. onze lage kruipruimtes.

16
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Hoofdstuk 1: De Gevel (De strategische keuze)

Binnenuit Isoleren

Buitenom Inpakken

Huidige situatie
Concept: Gevelbeeld buiten blijft exact intact. Concept: De ultieme 'winterjas".
Techniek: Isolatie aan binnenzijde betonbalk en achter plafond. Techniek: Es;l;jzr;:fzagen, lielwe geisoleards botstweringien
Impact: Licht verlies van binnenruimte; vereist zeer precieze Impact: Lost direct alle 11 koudebruggen op; verandert het
pact: uitvoering om inwendige condensatie te voorkomen. pact: buitenaanzicht; hoogste thermische rendement.

17

Detailniveau: De Borstwering uitgelicht

Bestaand

Inter

Oude situatie met ongeisoleerde steen
strips en koude betonbalk.

18

Binnenkant

Inter

Behoud van buitenlaag; isolatie subtiel
weggewerkt achter een nieuwe
binnenwand.

Buitenkant

Inter
Verwijderen kalkzandsteen; betonbalk
afslijpen; robuuste isolatie en nieuwe

buitenplaat. Volledig naadloos.
A NotebookLM
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Collectieve verduurzaming Woudstralaan 30-3-2026
Hoofdstuk 2: Vloerisolatie (Nooit meer koude voeten)
O o) ge ebb e ena
i
T & ‘ T i
o A ° 0Bt Og “@° @Oo

[‘ R o @ 0 @c@ @o@ @
01. Zandzuigen: @ 02. Materiaalkeuze: © 03. Resultaat: ©
Collectief zand wegpompen om de Inblazen van isolerende parels, Een droge, warme vloerlaag die
benodigde werkruimte te creéren. EPS-korrels of natuurlijke schelpen, optrekkende kou en schimmellucht

afhankelijk van vochtregulatie. elimineert.
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Hoofdstuk 3: HR++ Glas & De ademende woning

De Isolatie

Vervanging van enkel of oud
dubbel glas door HR++.
Levert direct 75% betere
isolatie op en stopt de
oncomfortabele ‘koudeval’
bij de ramen.

O

o De Ventilatie

s
75%

Efficiénter

Cruciale voorwaarde. Een
dichte jas moet kunnen
ademen. Zonder actieve
ventilatie (zoals
Warmteterugwinning - WTW)
creéert u een thermoskan,
wat leidt tot vocht en

vocht en schimmel.

Isoleren = Ventileren.

20
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Hoofdstuk 4: Dak- en Spouwisolatie

’ “De Theemust-methode: naadloos inpakken als een warme jas.”

Geisoleerd

Bestaand

Binnendaks Isoleren © Spouwmuur (]
Het aanbrengen van hoogwaardige isolatie tussen de balken, Na-isolatie van de open ruimtes in de gevel die in het
altijd afgesloten met een naadloze dampdichte laag ter verleden zijn overgeslagen.

bescherming van de houtconstructie.

21

Offerte isoleren van binnenuit

AUitgaande van 1 gevel

APrijzen bij voorgevel of achtergevel gelijk, ook bij
gevels met balkon

ADirect HR++ glas voor alle 9 ruiten
AMaatwerk per woning mogelijk/noodzakelijk

22
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Offerte isoleren van binnenuit

AUitgaande van 1 gevel

APrijzen bij voorgevel of achtergevel gelijk, ook bij
gevels met balkon

ADirect HR++ glas voor alle 9 ruiten
AMaatwerk per woning mogelijk/noodzakelijk

Offerte aannemer
Bouwvoorbereiding K HHHHHH
bouwplaatsvoorzienir®sloop Kk HHHHHH
9 ruiten HR++ K HHHHHH
binnenzijdigsoleren Kk HHHHHH
Stuc en timmerwerk K HHHHHH
aanpassingen cv/elektra K HHHHHH
Totaalprijs incl. btw Kk HHHHHH
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Uw Huis, Uw Tempo, Onze Blauwdruk

De techniek is ontrafeld, de aansluitingen zijn berekend en de architectonische
menukaart ligt klaar. U hoeft het wiel niet opnieuw uit te vinden.

Kies Modulair: Bouw Zeker: Leef Comfortabel:
Bepaal zelf welke ingrepen passen bij Vertrouw op de uitgewerkte details van De stap van een tochtige jaren ‘50
uw situatie. de kerngroep en architect. woning naar modern, duurzaam
wooncomfort is binnen handbereik.

A NotebookLM
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iijd voor vragen over de
technische-oplossingen

3.1s het niet veel
te duur?

13
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Wat gaan we bespreken?

\

\\
\ \
N \

JINRRI fll s * Handige
” [ bronnen
Praktii ‘

- raktijkvoorbeeld ||JS] |

\ 1
7 |
I ‘ 3 Fmanmermg en N
Subsxdles voor lenmgsmogelgkheden -‘.L,J—‘jl;r_

verduurzammg

\
L

@ Anton Schotman,
Qs Energieadviseur

Even voorstellen; Anton Schotman

. % = g Woning L Financiéle
Energiecoaching Energiescans ontzorggesprekken

Persoonlijke Onafhankelijk Hulp bu het vinden
begeleiding bij uw inzicht in de beste van de juiste
plannen enideeén. ) maatregelen voor (w | === subsidies en
leningen.

28
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De Financieringsmix

Elke situatie is maatwerk, maar de fundering
bestaat vrijwel altijd uit deze bouwstenen:

Bouwsteen 4:
Eén of meerdere leningen

Bouwsteen 3:
Besparing op energiekosten

De Katalysator:
Inflatie

(Het onzichtbare
voordeel)

e

Bouwsteen 2:
Subsidies

Bouwsteen 1:
< Eigen geld

A NotebookLV
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Het Voordeel:

De meest eenvoudige route. U betaalt geen
rentekosten en heeft geen afsluitprovisies of
papierwerk voor leningen.

De Belangrijkste Afweging:

Uw kapitaal zit vanaf dat moment 'vast' in de
stenen van uw woning.

30

15



Collectieve verduurzaming Woudstralaan

/ Van SpaenwegWest.

‘ ﬁ Gemeente Renkum

8% Landelijke Subsidie (ISDE) |

- €750 uitvoering door
een erkend bedrijf.

- €1.250 materiaalkosten
bij doe-het-zelf
uitvoering.

| - Voorwaarden: Woning
|  met een energielabel
slechter danC,
C, éneen WOZ-waarde
lager dan €496.000
(peildatum 1 januari
2022).

- Isolatie: Circa 15% vergoeding
voor HR++ glas, vloer-, muur-
en dakisolatie.

(Tip: Deze
vergoeding ver ubbelt bij {
twee of meer maatregelen!)

- Warmtepomp: Subsidie van
€1.500 tot €2.500.

- Voorwaarden: Voldoen aan
minimale isolatiewaardes en
oppervlakken. Uitvoering
moet door een erkend bedrijf
gebeuren.

. Directe Besparin
"-" Realiseer 20% tot 40% lagere energiekosten door
isolatie, zonnepanelen en een warmtepomp.

Verschulvmg van Lasten

U betaalt niet méér, u betaalt anders. De
investering verdient zichzelf terug doordat uw
maandelijkse energierekening structureel daalt.

=il W— - v -~

Onafhankelijkheid
Duurzame, lokaal opgewekte energie werkt als een
schild. Ubeschermt uzelf tegen onvoorspelbare

prij sschommelmgen van fossiele brandstoffen.

30-3-2026
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Bouwsteen 4: Leningen
tijd

Vaak het grootste deel van de financiering, al

"

maatwe

Waar letten we op?
(Checklist)

o Looptijd & Rente

¢ Voorwaarden
(inkomen, leeftijd)

¢ Bijkomende kosten
(advies, notaris)

Ea Route A: Route B:
— Energiebespaarlening - Aanpassing op uw
(via het Nationaal Warmtefonds) bestaande hypotheek

33

Optie A: Energiebespaarlening
(Warmtefonds)

Specificaties

Zeer Toegankelijk

Geen eisen aan
overwaarde of traditionele

Geen leeftijdslimiet
/ (ideaal voor senioren).
/ Geen afsluitkosten.

Speciale Voordelen

* 0% Rente: Geldt bij een
verzamelinkomen onder
de €60.000.

¢ Leenbedragen: €1.000
tot €28.000.

« Looptijd: 7 tot 20 jaar
(Rente tussen
0% en 4%).

34
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Optie B: Aanpassing op de Stap 1: Striktere Eisen
Hyp oth e e k B . !Bal(nken kijken streng naar uw huidige

* Afhankelijk van aanwezige overwaarde
en een nieuwe taxatie van de woning.

Stap 2: Bijkomende Kosten

Let op eenmalige kosten die niet bij het
Warmtefonds spelen, zoals taxatiekosten,
notariskosten en advieskosten.

Stap 3: Het Mogelijke Voordeel

Beter energielabel na de verbouwing?

Sommige banken belonen dit met een
structurele rentekorting op uw gehele
hypotheek.

A NotebookLM
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Het Geheime Wapen:
Waarom 20 jaar financieren slim is

Vaste Maandlast:

De Realiteit (Vaste Rente is cruciaal): Het Resultaat: De schuld ‘verdampt' Het Hefhoomeffect: De fysieke

Uw maandlast voor de lening staat voor relatief. Diezelfde vaste maandlast verbetering van de woning stijgt in

20 jaar vast, maar de koopkracht van die beslaat over 10 of 20 jaar een veel waarde mee met de marktindex, terwijl u

euro daalt. Uw inkomen stijgt door de kleiner deel van uw inkomen. de schuld aflost met de ‘goedkopere’

jaren heen mee met de inflatie. euro's van de toekomst. Dit werkt als een
onzichtbare aflossing.

A NotebookLV
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De Rekensom in de Praktijk
(Woudstralaan)

De Investering De Financiering

Isolatie + Hybride Subsidies: -€4.000 Bruto kosten lening:

warmtepomp: €12.000 +€117tot €172

Bouwkundige Lening Fiscaal voordeel (renteaftrek):

aanpassingen: €20.000 = (20jaar looptijd): € 28.000 - €15 tot €25 (gemiddeld)
Energiebesparing (40%):

Totale investering: € 32.000 S
Netto extra maandlast:
Slechts € 22 tot € 67
per maand voor een
toekomstbestendig
en comfortabel huis!

37

Waar kunt u terecht?
(Gemeente Renkum) <& & -

I = )
De Energiewinkel: =)
_ Voor laagdrempelig en gratis advies over
energie besparen en het direct verlagen van
uw rekening. i =

—— ., N

A NotebookLM
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Tijd voor uw vragen

Welke regeling of bouwsteen is op uw specifieke woonsituatie van toepassing?
Laten we in gesprek gaan.

40
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